A.sco.sport. Sabbioneta
“Lo sport nella Scuola”

PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE
ATTRAVERSO LE TAPPE PRINCIPALI
della SUA STORIA

1990: Prima riunione del comitato promotore.

1991: Costituzione della Associazione Scolastica Sportiva Achille de Giovanni, con
stesura del primo statuto. Sono componenti del primo consiglio direttivo, genitori,
ex-alunni ed insegnanti della Scuola Media di Sabbioneta. Questo consiglio rimarra
in carica solo 1 anno, poi si procedera all’elezione di un nuovo consiglio direttivo.

1992: L'’attivita prevalente e stata quella dell’Orienteering e della corsa campestre. Per
I'Orienteering sono state organizzate diverse trasferte in pulman per raggiungere i
campi di gare nelle zone alpine. E’ stato organizzato inoltre un corso base di
orienteering per iniziare a familiarizzare con questo “nuovo” sport. Si € riunita la
prima assemblea della associazione che ha nominato ufficialmente il nuovo
consiglio direttivo. Organizzazione di un concentramento di Rugby per ragazzi fino
ai12 anni .

1993: Anche quest'anno & caratterizzato principalmente dall’Orienteering e dalla corsa
campestre, con diverse trasferte per le gare. Si & organizzata ad inizio anno
scolastico una coinvolgente festa di inizio anno al fine di mettere a proprio agio i
ragazzi e i rispettivi genitori dei ragazzi di prima media. Organizzazione di un
concentramento di Rugby per ragazzi fino ai 12 anni , e partecipazione ad alcune
trasferte (Calvisano, Viadana) ad altri concentramenti con la squadra della nostra
scuola.

1994: Organizzazione del 2° trofeo di corsa campestre su quattro prove: Sabbioneta, Villa
Pasquali, Breda Cisoni e Ponteterra (la stessa manifestazione era stata organizzata
anche I'anno precedente. Importante riconoscimento da parte del CONI per I'attivita
di promozione sportiva allinterno della nostra scuola ad opera della nostra
associazione: contributo di Lire 1.000.000.

1995: Assemblea elettiva per il nuovo consiglio direttivo. Organizzazione di una gara
promozionale di Orienteering nel centro storico di Mantova, in collaborazione con |l
Centro Alpino ltaliano della citta Virgiliana, nellambito della giornata nazionale
dedicata al Telethon.

1996: Istituzione del campionato d'istituto. Importante riconoscimento da parte del CONI
per I'attivita di promozione sportiva all'interno della nostra scuola ad opera della
nostra associazione: contributo di Lire 1.000.000.

1997: In quest’anno ci si dedica principalmente alla partecipazione dei ragazzi della nostra
scuola alle varie fasi dei giochi della gioventu in varie discipline: corsa campestre,
pallavolo, pallacanestro, nuoto, atletica leggera, rugby
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1998:

1999:

2000:

2001:

Anno dedicato alla diffusione dello sport tra i ragazzi della nostra scuola media. Per
questo sono stati organizzati dei corsi di attivita motoria indirizzati a loro.
Organizzazione di manifestazioni promozionali di Orienteering nel centro storico di
Sabbioneta.

Assemblea elettiva per il nuovo consiglio direttivo. Organizzazione di corsi rivolti ai
bambini della scuola elementare. Organizzazione di manifestazioni promozionali di
Orienteering nel centro storico di Sabbioneta.

Costituzione dell’Associazione come “Associazione Sportiva Dilettantistica”
con richiesta di codice fiscale e partita Iva.

Organizzazione in stretta collaborazione con I'Associazione Atletica Interflumina di
Casalmaggiore, della 16 ° edizione dell’Esagonale del Po. Trattasi di Manifestazione
di atletica per le categorie allievi/e e cadetti/e alla quale sono invitate le 6 province
della nostra zona in riva al fiume Po: Cremona, Mantova, Modena, Piacenza,
Parma e Reggio Emilia. La Manifestazione ha visto la partecipazione di circa 500
atleti, con i rispettivi dirigenti, accompagnatori, parte dei genitori, oltre ai giudici di
gara, cronometristi € numeroso pubblico. Organizzazione della fase provinciale dei
Giochi della Gioventu di Scacchi, nei sotterranei del Palazzo Ducale.
Organizzazione di manifestazioni promozionali di Orienteering nel centro storico di
Sabbioneta.

Realizzazione del progetto all'interno della Scuola Media di Sabbioneta: “La scuola
incontra lo sport disabili”. E’ questo un progetto realizzato dal prof. Zardi in
collaborazione con Leo Vighini, Fabrizio Aroldi e Roberto Brunelli, per sensibilizzare
i nostri alunni alla “realta dei disabili”. |l progetto ha visto la sua conclusione in un
importante convegno in sala consiliare a Sabbioneta, e in una bellissima giornata di
sport, basket in carrozzina, nella palestra comunale di Sabbioneta. Inoltre & stata
realizzata una suggestiva manifestazione di sport in piazza, e di premiazioni degli
atleti sabbionetani maggiormente rappresentativi (Savi, Tarana, Serini e Pellizzola)
oltre che alla consegna di un riconoscimento a tutte le societa sportive del comune,
in collaborazione con ’Amministrazione Comunale di Sabbioneta. Organizzazione di
manifestazioni promozionali di Orienteering nel centro storico di Sabbioneta.

2002: Realizzazione del progetto all'interno della Scuola Media di Sabbioneta: “La scuola

incontra lo sport disabili” (stesse finalita dello scorso anno) Il progetto ha visto la sua
conclusione in una bellissima giornata di sport: un triangolare di basket in
carrozzina, nella piazza ducale di Sabbioneta per sensibilizzare I'opinione pubblica
sulla situazione dei “diversamente abili”. Inoltre & stata realizzata una suggestiva
manifestazione di sport in piazza, e di premiazioni degli atleti sabbionetani
maggiormente rappresentativi (Savi, Tarana) oltre che alla consegna di un
riconoscimento a tutte le societa sportive del comune, in collaborazione con
’Amministrazione Comunale di Sabbioneta. Organizzazione di manifestazioni
promozionali di Orienteering nel centro storico di Sabbioneta. Inoltre & proseguito il
consiglio degli alunne e degli alunni, seguiti a titolo gratuito dal dott. Bresciani
Giuseppe, psicologo. Un ns. Tecnico segue un ragazzo di 15 anni non vedente che
da qualche anno si € avvicinato all’attivita sportiva con ottimi risultati, non solo
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2003:

2004:

2005:

2006:

sportivi. A ottobre 2002, e per tutto I'anno scolastico, fino a maggio, € stato
realizzato un progetto che ha permesso a tutti i bambini delle scuole materne ed
elementari_di Sabbioneta, Breda Cisoni e Commessaqgio di svolgere 1 ora a
settimana di attivita motoria, seguiti da un tecnico preparato, il prof. Sarzi Amade
Angelo, diplomato ISEF.

Elezione del nuovo consiglio direttivo. Nel 2003 si proseguira sulle linee guida del
2002, con l'aggiunta perd di un progetto di attivita motoria per anziani del paese
unitamente agli anziani della locale casa di riposto, inoltre da ottobre a maggio 2004
e stato realizzato un progetto di attivita motoria dal titolo “Uno sport da favola” per
tre comunita Handicap di Casalmaggiore. Si tratta di un progetto che vedra
coniugarsi il corpo e la mente al fine di ottenere i migliori risultati sui ragazzi
diversamente abili.

E’ questo I'anno della definitiva consacrazione del progetto di attivita motoria nelle
scuole materne ed elementari del nostro comune, con il riconoscimento della
Regione Lombardia. Sempre punto di riferimento per lo sport scolastico, anche
quello adattato ai diversamente abili, abbiamo organizzato la manifestazione di
staffetta 100x100 presso il campo scuola di atletica leggera di Mantova in
carrozzina coinvolgendo 5 scuole mantovane, di cui 1 scuola superiore. Abbiamo
ospitato un college inglese che ci ha fatto visita tra sport e cultura. Per il secondo
anno diamo la divisa ufficiale sportiva della ns. scuola agli alunni di seconda media,
grazie alla sensibilita di alcune aziende locali.

E’ 'anno scolastico appena concluso ed anche questo si & caratterizzato per larga
parte da quanto realizzato nel 2004 e dunque prosecuzione e sempre maggior
affermazione dell’attivita motoria nelle scuole, organizzazione di fasi locali
scolastiche di atletica leggera (meeting in palestra), orienteering, corsa campestre,
torball (calcio seduti per non vedenti) e promozione sportiva in generale. Questa
annata & stata caratterizzata dalla nascita del gruppo “Pallavolo” allinterno
dell’Ascosport suddiviso in due realta: squadra partecipante al campionato
provinciale Csi Open (2° posto in provincia e tra i primi 8 in Lombardia) e il gruppo di
ragazzine che hanno dato vita al minivolley e alla categoria under 13 (circa 30
ragazzine piu cinque tra dirigenti e allenatori)

Nel 2006 si prosegue sulle linee guida seguite in questi ultimi anni: sviluppo del
progetto di attivita motoria nelle scuole; promozione sportiva scolastica; gruppi
sportivi pomeridiani per tutti i ragazzi dalla scuola materna sino alla scuola
superiore; attivita motoria per adulti; attivita di integrazione per ragazzi della
comunita alloggio F. Serini e studio di un progetto comune con I'amministrazione
della comunita; attivita motoria per adulti; attivita di pallavolo femminile attraverso
sia la squadra partecipante al campionato provinciale Open Csi, sia attraverso la
promozione per le bambine delle scuole elementari (minivolley) sia per le ragazzine
delle scuole medie (under 13 o 14). Si terranno inoltre a febbraio 2006 circa le
elezioni per il rinnovo delle cariche sociali: gia adesso stanno iniziando i contatti per
dare continuita al’lamministrazione e cercare dunque di avere il maggior numero
possibile di conferme tra gli attuali componenti del consiglio direttivo, anche se
alcuni motivati volti nuovi potrebbero affiancarsi ai componenti attuali.

Si tenga presente che di ogni anno non & possibile elencare, per brevita, tutte le

manifestazioni e le attivita svolte.
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Si sono scelte le principali, le piu significative. E’ necessario precisare che certe
attivita sono state annotate nell’anno in cui hanno avuto inizio e poi sono state poi ripetute
annualmente per gli anni a venire, pur non comparendo

Inoltre:

La nostra associazione aderisce al CONI ed ¢ affiliata alle seguenti federazioni:

Federazione Italiana Rugby
Federazione Italiana di Atleta Leggera
Federazione Italiana Sport Orientamento
Federazione Italiana Sport Disabili
Federazione Italiana Pallavolo
Centro Sportivo Italiano

e collabora fattivamente con I’'associazione Atletica Interflumina,
“Lo sport nel comprensorio Oglio-Po” di Casalmaggiore (Cr)

Dal 1992 siamo organizzatori della fase provinciale dei Giochi della Gioventu e dei Giochi
sportivi Studenteschi di Orienteering, alla quale partecipano circa 400 ragazzi da
tutta la provincia di Mantova;

Dal 1997 siamo organizzatori presso il centro sportivo comunale della fase intercomunale
dei Giochi sportivi studenteschi di Corsa Campestre, alla quale partecipano circa
250 ragazzi della zona;

Dal 2000 siamo organizzatori di Centri di Avviamento allo sport per bambini dalla prima
alla quinta elementare;

Dal 2001 due nostri consiglieri, prof. Zardi Giovanni e Leo Vighini, sono responsabili
presso il provveditorato agli studi di Mantova, di uno sportello per lo “Sport Disabili”
grazie all'interessamento e alla stretta collaborazione che la nostra associazione ha
con l'ufficio educazione fisica del provveditorato agli studi di Mantova, retto dal Prof.
Sergio Vernizzi;

Dal 2001 abbiamo intrapreso una collaborazione con il dott. Bresciani Giuseppe,
psicologo, che ha iniziato un importante lavoro all’interno della nostra scuola media
in stretto contatto con il prof. Zardi per la realizzazione del <<Consiglio delle alunne
e degli alunni>>;

Dal 2002 siamo responsabili per le scuole materne ed elementari di Sabbioneta, Breda
Cisoni e Commessaggio del progetto di attivita motoria “Mettiti in moto cresciamo
insieme”, con il supporto della dirigenza dell’istituto comprensivo di Sabbioneta, le
amministrazioni comunali di Sabbioneta e Commessaggio, ’Amministrazione della
Provincia di Mantova, ’Amministrazione della Regione Lombardia, il Coni e I'Ufficio
Educazione Fisica del C.S.A. di Mantova (ex provveditorato agli studi).
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